
Unterrichtsbeispiel - U 18 - Kopiervorlagen 65 

  
U 18 Meine Mutter liebt eine Frau (1/2)   U 18 Meine Mutter liebt eine Frau (2/2) 
    
Leserbrief aus der Bravo:   Die Antwort des Doktor-Sommer-Teams: 
    
 Meine Mutter liebt eine Frau!    Das ist ihr Ding – mach du dir doch keinen 

Stress! 
      
 Jörg, 15: Meine Eltern sind seit vier Jahren geschieden und ich 

lebe bei meiner Mutter. Wir verstehen uns ganz gut - aber eines 
hat mich jetzt ganz schön geschockt: Seit einiger Zeit hat meine 
Ma eine Freundin. Die beiden lieben sich und schlafen auch 
miteinander. Ich versteh ja, dass meiner Mutter was fehlt, weil sie 
schon lange keinen Mann mehr hatte, aber warum macht sie jetzt 
mit einer Frau rum? 

   Deine Ma hat eine Freundin, die sie liebt und mit der sie schläft. 
Das ist natürlich erst einmal fremd für dich. Denn schließlich hat 
deine Mutter lange Zeit nach der Scheidung jetzt wieder einen 
Partner gefunden - und der ist dann auch noch weiblich! Für dich 
steht aber fest, dass deine Ma mit einer Frau rummacht, weil sie 
schon lange keinen Mann mehr hatte. Das ist ein Irrtum, lieber 
Jörg. Vermutlich weiß sie schon lange, dass sie sich zu Frauen 
hingezogen fühlt – und vielleicht war das auch einer der Gründe 
für die Scheidung! Offensichtlich ist sie der Meinung, dass du 
jetzt alt genug bist, um ihre Gefühle für diese Frau zu 
akzeptieren. Was hindert dich, mit deiner Mutter zu reden? 
Erzähle ihr von deinen Unsicherheiten, stelle ihr deine Fragen. Das 
darfst du – auch wenn klar ist, dass ihr Liebesleben ihre 
Privatsache ist. So wie Deins auch. Sie ist und bleibt deine Ma – 
und es kann ja auch Spaß machen mit zwei Frauen zu leben, 
stimmt’s? 

    
Arbeitsauftrag:    Arbeitsauftrag:  
Schreibt in Gruppenarbeit einen Antwortbrief an Jörg. 
Überlegt euch, wie es Jörg mit der Situation geht und auch, 
wie es seiner Mutter damit geht. 
 

  Vergleicht eure Antwort mit der Antwort der Bravo-
Redaktion und analysiert und bewertet diese.  
Kennzeichnet kritikwürdige Passagen und ersetzt diese. 
 

Handreichung - Lesbische und schwule Lebensweisen   Handreichung - Lesbische und schwule Lebensweisen 
 

Handreichung - Lesbische und schwule Lebensweisen 


